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Calendario completo delle competizioni delle Olimpiadi Invernali
Milano Cortina 2026

Le Olimpiadi Invernali Milano Cortina 2026 si apprestano a offrire un programma estremamente ricco di eventi,
gare e finali che coinvolgeranno tutte le discipline olimpiche legate alla neve e al ghiaccio.

Le competizioni avranno inizio ufficialmente mercoledi 4 febbraio 2026 e si concluderanno domenica 22
febbraio, garantendo oltre due settimane di sport di altissimo livello.

Le giornate precedenti la cerimonia di apertura

MERCOLEDI 4 FEBBRAIO

Le gare inizieranno con il curling doppio misto, disciplina che anticipa I'apertura ufficiale del programma olimpico.
GIOVEDI 5 FEBBRAIO

10:05 — Curling: Round robin doppio misto

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
14:35 — Curling: Round robin doppio misto

14:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
19:05 — Curling: Round robin doppio misto

19:30 — Snowboard: Qualificazioni big air maschile

21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile

VENERDI 6 FEBBRAIO: APERTURA DEI GIOCHI
La giornata segna l'inizio ufficiale delle Olimpiadi con:

09:55 — Pattinaggio di figura: Team event

10:05 — Curling: Round robin doppio misto

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
14:35 — Curling: Round robin doppio misto

14:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
20.00 — CERIMONIA DI APERTURA

SABATO 7 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 1)

10:05 — Curling: Round robin doppio misto

10:30 — Sci freestyle: Qualificazioni freeski slopestyle femminile
11:30 — Sci alpino: Discesa libera maschile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
13:00 — Sci di fondo: Skiathlon 10 km+10 km femminile

14:00 — Sci freestyle: Qualificazioni freeski slopestyle maschile
14:35 — Curling: Round robin doppio misto

14:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
16:00 — Pattinaggio di velocita: 3.000 m femminili

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
17:00 — Slittino: Individuale maschile run 1 e 2

18:45 — Salto con gli sci: Trampolino normale individuale femminile
19:05 — Curling: Round robin doppio misto

19:30 — Snowboard: Finale big air maschile

19:45 — Pattinaggio di figura: Team event

21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile



DOMENICA 8 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 2)

09:00 — Snowboard: Qualificazioni slalom gigante parallelo femminile e maschile
10:05 — Curling: Round robin doppio misto

11:30 — Sci alpino: Discesa libera femminile

12:30 — Sci di fondo: Skiathlon 10 km + 10 km maschile

13:00 — Snowboard: Finale slalom gigante parallelo femminile e maschile
14:05 — Biathlon: Staffetta mista 4x6 km

14:35 — Curling: Round robin doppio misto

16:00 — Pattinaggio di velocita: 5.000 m maschili

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile

17:00 — Slittino: Individuale maschile run 3 e 4

19:05 — Curling: Round robin doppio misto

19:30 — Pattinaggio di figura: Team event

19:30 — Snowboard: Qualificazioni big air femminile

21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile

LUNEDI 9 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 3)

10:05 — Curling: Round robin doppio misto

10:30 — Sci alpino: Combinata a squadre maschile (discesa libera)
12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
12:30 — Sci freestyle: Finale freeski slopestyle femminile

14:00 — Sci alpino: Combinata a squadre maschile (slalom speciale)
16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
17:00 — Slittino: Individuale femminile run 1 e 2

17:30 — Pattinaggio di velocita: 1.000 m femminili

18:05 — Curling: Semifinali doppio misto

19:00 — Salto con gli sci: Trampolino normale individuale maschile
19:20 — Pattinaggio di figura: danza sul ghiaccio e danza ritmica
19:30 — Snowboard: Finale big air femminile

20:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile

MARTEDI 10 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 4)

09:15 — Sci di fondo: Qualificazione sprint tecnica classica femminile
09:15 — Sci di fondo: Qualificazione sprint tecnica classica maschile
10:30 — Sci alpino: Combinata a squadre femminile (discesa libera)
10:30 — Short track: Qualificazione 500 m femminili

10:30 — Short track: Qualificazione 1000 m maschili

10:30 — Short track: Quarti, semifinali e finali staffetta mista

11:15 — Sci freestyle: 1° round qualificazione moguls maschile
11:35 — Sci di fondo: Finale sprint tecnica classica femminile

11:35 — Sci di fondo: Finale sprint tecnica classica maschile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
12:30 — Sci freestyle: Finale freeski slopestyle maschile

13:30 — Biathlon: 20 km individuale maschile

14:00 — Sci alpino: Combinata a squadre femminile (slalom speciale)
14:05 — Curling: Finale 3°/4° posto doppio misto

14:15 — Sci freestyle: 1° round qualificazione moguls femminile
16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
17:00 — Slittino: Individuale femminile run 3 e 4

18:05 — Curling: Finale 1°/2° posto doppio misto

18:30 — Pattinaggio di figura: programma corto individuale maschile
18:45 — Salto con gli sci: Evento a squadre miste

20:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile
21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo femminile



MERCOLEDI 11 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 5)

10:00 — Combinata nordica: Individuale Gundersen trampolino normale maschile
10:30 — Snowboard: Qualificazioni halfpipe femminile

11:00 — Sci freestyle: 2° round qualificazioni moguls femminile
11:30 — Sci alpino: SuperG maschile

13:45 — Combinata nordica:

14:15 — Biathlon: 15 km individuale femminile

14:15 — Sci freestyle: Finale moguls femminile

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
17:30 — Slittino: Doppio femminile run 1 e 2

17:30 — Slittino: Doppio maschile run 1 e 2

18:30 — Pattinaggio di velocita: 1.000 m maschili

19:05 — Curling: Round robin torneo maschile 1

19:30 — Pattinaggio di figura: Danza sul ghiaccio, programma libero
19:30 — Snowboard: Qualificazioni halfpipe maschile

21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile

GIOVEDI 12 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 6)

09:05 — Curling: Round robin torneo femminile 1

10:00 — Sci freestyle: 2° round qualificazioni moguls maschile
10:00 — Snowboard: Qualificazioni cross maschile

11:30 — Sci alpino: SuperG femminile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
12:15 — Sci freestyle: Finale moguls maschile

13:00 — Sci di fondo: 10 km tecnica libera femminile

13:45 — Snowboard: Finale cross maschile

14:05 — Curling: Round robin torneo maschile 2

16:00 — Skeleton: 12 e 22 manche maschile

16:30 — Pattinaggio di velocita: 5.000 m femminili

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
18:30 — Slittino: Staffetta a squadre

19:05 - Curling: Round robin torneo femminile 2

19:30 — Snowboard: Finale halfpipe femminile

20:15 — Short track: Quarti, semifinali e finali 500 m femminili
20:15 — Short track: Quarti, semifinali e finali 1.000 m maschili
21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile

VENERDI 13 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 7)

09:05 — Curling: Round robin torneo maschile 3

10:00 — Snowboard: Qualificazioni cross femminile

12:00 — Sci di fondo: 10 km tecnica libera maschile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
13:30 — Snowboard: Finali cross femminile

14:00 — Biathlon: 10 km sprint maschile

14:05 — Curling: Round robin torneo femminile 3

16:00 — Pattinaggio di velocita: 10.000 m maschili

16:00 — Skeleton: 12 e 22 manche femminile

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
16:40 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo femminile
19:00 - Pattinaggio di figura: Programma libero individuale maschile
19:05 — Curling: Round robin torneo maschile 4

19:30 — Skeleton: 32 e 42 manche maschile

19:30 — Snowboard: Finale halfpipe maschile

21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
21:10 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo femminile



SABATO 14 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 8)

09:05 — Curling: Round robin torneo femminile 4

10:00 — Sci alpino: 12 manche slalom gigante maschile

10:30 — Sci freestyle: Finale dual moguls femminile

12:00 — Sci di fondo: Staffetta 4x7,5 km femminile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
13:30 — Sci alpino: 22 manche slalom gigante maschile

14:00 — Biathlon: Sprint 7,5 km femminile

14:05 — Curling: Round robin torneo maschile 5

16:00 — Pattinaggio di velocita: Qualificazioni inseguimento a squadre femminile
16:00 — Pattinaggio di velocita: 500 m maschili

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
16:40 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo femminile
18:00 — Skeleton: 32 e 42 manche femminile

18:45 — Salto con gli sci: Individuale maschile trampolino lungo
19:05 — Curling: Round robin torneo femminile 5

19:30 — Sci freestyle: Qualificazioni freeski big air femminile
20:15 — Short track: Qualificazioni 1.000 m femminili

20:15 — Short track: Quarti, semifinali e finali 1.500 m maschili
20:15 — Short track: Semifinali staffetta 3.000 m femminile
21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
21:10 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo femminile

DOMENICA 15 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 9)

09:05 — Curling: Round robin torneo maschile 6

10:00 — Bob: 12 e 22 manche monobob femminile

10:00 — Sci alpino: 12 manche slalom gigante femminile

10:30 — Sci freestyle: Finale dual moguls maschile

11:00 — Snowboard: Qualificazioni cross a squadre miste

11:15 — Biathlon: Inseguimento 12,5 km maschile

12:00 — Sci di fondo: Staffetta 4x7,5 km maschile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
13:30 — Sci alpino: 22 manche slalom gigante femminile

13:45 — Snowboard: Finali cross a squadre miste

14:05 — Curling: Round robin torneo femminile 6

14:45 — Biathlon: Inseguimento 10 km femminile

16:00 — Pattinaggio di velocita: Qualificazioni inseguimento a squadre maschile
16:00 — Pattinaggio di velocita: 500 m femminili

16:40 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
18:00 — Skeleton: Evento a squadre miste

18:45 — Salto con gli sci: Individuale femminile trampolino lungo
19:05 — Curling: Round robin torneo maschile 7

19:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile
19:30 — Sci freestyle: Qualificazioni freeski big air maschile
19:45 — Pattinaggio di figura: Programma corto coppie

21:10 — Hockey su ghiaccio: Turno preliminare torneo maschile

LUNEDI 16 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 10)

09:05 — Curling: Round robin torneo femminile 7

10:00 — Bob: 12 e 22 manche bob a due maschile

10:00 — Sci alpino: 12 manche slalom speciale maschile
10:30 — Snowboard: Qualificazioni slopestyle femminile
11:00 — Short track: Qualificazioni 500 m maschili

11:00 — Short track: Quarti, semifinali e finali 1.000 m femminili
11:00 — Short track: Semifinali staffetta 5.000 maschili
13:30 — Sci alpino: 22 manche slalom speciale maschile
14:00 — Snowboard: Qualificazioni slopestyle maschile
14:05 — Curling: Round robin torneo maschile 8

16:40 — Hockey su ghiaccio: Semifinale torneo femminile
19:00 — Salto con gli sci: Evento a squadre maschile
19:05 — Curling: Round robin torneo femminile 8

19:00 — Bob: 3% e 42 manche monobob femminile

19:30 — Sci freestyle: Finale freeski big air femminile
20:00 - Pattinaggio di figura: programma libero coppie
21:10 — Hockey su ghiaccio: Semifinale torneo femminile



MARTEDI 17 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 11)

09:05 — Curling: Round robin torneo maschile 9

10:00 — Combinata nordica: Individuale Gundersen maschile trampolino lungo
11:00 — Sci freestyle: Qualificazioni aerials femminile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Playoff torneo maschile

13:00 — Snowboard: Finale slopestyle femminile

13:30 — Sci freestyle: Qualificazioni aerials maschile

13:45 — Combinata nordica: Individuale Gundersen maschile trampolino lungo/10 km
14:05 — Curling: Round robin torneo femminile 9

14:30 — Biathlon: Staffetta 4x7,5 km maschile

14:30 — Pattinaggio di velocita: Finali inseguimento a squadre maschile

14:30 — Pattinaggio di velocita: Finali inseguimento a squadre femminile
16:40 — Hockey su ghiaccio: Playoff torneo maschile

18.45 — Pattinaggio di figura: Programma corto individuale femminile

19:00 — Bob: 3% e 42 manche bob a due maschile

19:05 — Curling: Round robin torneo maschile 10

19:30 — Sci freestyle: Finale big air maschile

21:10 — Hockey su ghiaccio: Playoff torneo maschile

MERCOLEDI 18 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 12)

09:05 — Curling: Round robin torneo femminile 10

09:45 — Sci di fondo: Qualificazioni sprint a squadre tecnica libera maschile
09:45 — Sci di fondo: Qualificazioni sprint a squadre tecnica libera femminile
10:00 — Sci alpino: 12 manche slalom speciale femminile

11:30 — Sci freestyle: Finale aerials femminile

11:45 — Sci di fondo: Finali sprint a squadre tecnica libera maschile

11:45 — Sci di fondo: Finali sprint a squadre tecnica libera femminile

12:10 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo maschile

12:30 — Snowboard: Finale slopestyle maschile

13:30 — Sci alpino: 22 manche slalom speciale femminile

14:05 — Curling: Round robin torneo maschile 11

14:10 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo maschile

14:45 — Biathlon: Staffetta 4x6 km femminile

16:40 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo maschile

19:05 — Curling: Round robin torneo femminile 11

20:15 — Short track: Quarti, semifinali e finali 500 m maschili

20:15 — Short track: Finali staffetta 3.000 m femminile

21:10 — Hockey su ghiaccio: Quarti di finale torneo maschile

GIOVEDI 19 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 13)

09:05 — Curling: Round robin torneo maschile 12

09:50 — Sci alpinismo: Batterie sprint maschile

09:50 — Sci alpinismo: Batterie sprint femminile

10:00 — Combinata nordica: Team sprint maschile trampolino lungo
10:30 — Sci freestyle: Qualificazioni halfpipe maschile

11:30 — Sci freestyle: Finale aerials maschile

12:55 — Sci alpinismo: Finale sprint maschile

12:55 — Sci alpinismo: Finale sprint femminile

14:00 — Combinata nordica: Team sprint maschile 2x7,5 km

14:05 — Curling: Round robin torneo femminile 12

14:40 — Hockey su ghiaccio: Finale 3°/4° posto torneo femminile
16:30 — Pattinaggio di velocita: 1.500 m maschili

19:00 — Pattinaggio di figura: Programma libero individuale femminile
19:05 — Curling: Semifinali torneo maschile

19:10 — Hockey su ghiaccio: Finale 1°/2° posto torneo femminile
19:30 — Sci freestyle: Qualificazioni halfpipe femminile



VENERDI 20 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 14)

10:00 — Bob: 12 e 22 manche bob a due femminile

10:00 — Sci freestyle: Qualificazioni ski cross femminile
12:00 — Sci freestyle: Finali ski cross femminile

14:05 — Curling: Semifinali torneo femminile

14:15 — Biathlon: Mass start 15 km maschile

16:30 — Curling: 1.500 m femminili

16:40 — Hockey su ghiaccio: Semifinale torneo maschile
19:05 — Curling: Finale 3/4° posto torneo maschile
19:30 — Sci freestyle: Finale halfpipe maschile

20:15 — Short track: Quarti, semifinali, finali 1.500 m femminili
20:15 — Short track: Finale staffetta 5.000 m maschile
21:10 — Hockey su ghiaccio: Semifinale torneo maschile

SABATO 21 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 15)

10:00 — Bob: 12 e 22 manche bob a quattro maschile

10:00 — Sci freestyle: Qualificazioni ski cross maschile

10:45 — Sci freestyle: Finale aerials a squadre miste

11:00 — Sci di fondo: Mass start 50 km tecnica classica maschile
12:00 — Sci freestyle: Finale ski cross maschile

13:30 — Sci alpinismo: Finale staffetta mista

14:05 — Curling: Finale 3°/4° posto torneo femminile

14:15 — Biathlon: Mass start 12,5 km femminile

15:00 — Pattinaggio di velocita: Mass start maschile

15:00 — Pattinaggio di velocita: Mass start femminile

19:00 — Bob: 32 e 42 manche bob a due femminile

19:05 — Curling: Finale 1°/2° posto torneo maschile

19:30 — Sci freestyle: Finale halfpipe femminile

20:00 — Pattinaggio di figura: Gala di esibizione

20:40 — Hockey su ghiaccio: Finale 3°/4° posto torneo maschile

DOMENICA 22 FEBBRAIO 2026 (GIORNO 16)

10:00 — Bob: 3% e 42 manche bob a quattro maschile

10:00 — Sci di fondo: Mass start 50 km tecnica classica femminile
11:05 — Curling: Finale 1°/2° posto torneo femminile

13:40 — Hockey su ghiaccio: Finale 1°/2° posto torneo maschile
19.00 — CERIMONIA DI CHIUSURA
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